










ביה"ס למקצועות הבריכה

קורס מצילי בריכות שחיה – בעפולה
(בפיקוח משרד התמ"ת)

יפתח בקאנטרי קלאב עפולה

ביום שני   7/4/2025 בשעה 14:00.

משך הקורס: 18 יום .

הקורס כולל השתלמות עזרה ראשונה.

מיועד ל: גילאי 18 ומעלה – בעלי בריאות תקינה.

· ביום הפתיחה יערך מבחן כניסה.
· להלן זמנים למבחני הכניסה:
   שחיה בסגנון חתירה – בריכה 25 מ' הלוך  + שחיה חזור  בסגנון 
   חזה  בריכה 25 מ'  – 55 שניות .
   צלילה למרחק 20 מ' (צד אחד בלבד)

רצוי להצטייד במשקפי צלילה.

עלות הקורס 6,490 ש"ח (כולל מע"מ)
       
  לפרטים והרשמה:  שמואל בר-תור: 050-7959392
                                  משרד: 04-6521355
 דוא"ל: p.baitonim2@gmail.com
